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みなさんに行って頂いている唾液検査の結果をもとに、

当院患者様の虫歯の現状をまとめました。



男女の比率

唾液検査を受けている方は、現状では女性の方が少し多いようです。



年代別の人数

唾液検査を受けているのは、圧倒的に10代未満のお子さんが多いようです。虫歯のなりやすさを
調べるのは早ければ早いほどいいのですが、一生涯を通して虫歯はできますので、一度は唾液検査
によってお口の詳しい検査をすることをおすすめします。



虫歯になった歯の本数

虫歯になった、また現在虫歯である歯の本数は5本以上の方がほとんどです。
しかし、素晴らしいことに２０歳前後で虫歯ゼロの方も何人かいらっしゃいます!!
みなさんもこれ以上虫歯を増やさないよう予防していきましょう。



虫歯リスクのスコア分布

ミュータンス菌などの虫歯菌が多かったり唾液の性質が弱いと、歯磨きをどんなに
頑張っても虫歯ができやすくなってしまいます。また、お口の性質だけでなく、飲食回数や
歯磨きの状態(プラークが残っていないか)、フッ素の使用状況も関係があります。




